
武汉市第一医院博士后导师简介-陈柳青

姓名：陈柳青 科室：皮肤科

职务：武汉市第一医院皮肤科主任

资格：教授、主任医师、博士生导师

擅长领域：自身免疫性大疱性疾病、皮肤肿瘤、淋巴瘤、皮

肤病理、美容激光。

社会兼职：湖北省皮肤科医疗质量控制中心主任，皮肤感染

和免疫湖北省重点实验室主任，湖北省感染性皮肤病临床医

学研究中心主任，中国中西医结合学会皮肤性病委员会副主

任委员，中华医学会皮肤科分会委员，中国医师协会皮肤科

分会常委，湖北省医学会皮肤科分会副主任委员，湖北省医

学会变态反应分会副主任委员，武汉医学会皮肤性病分会主

任委员，湖北省罕见病诊疗专家委员会成员。

研究方向：主要从事炎症性皮肤病的皮肤病理与影像多模态

研究、罕见病精准诊断相关研究。

科研经历：先后主持参与国家自然科学基金、湖北省自然科

学基金、湖北省卫生厅中西医结合科研项目等科研项目多项，

以第一作者或通讯作者发表论文 100 余篇，SCI 收录 21 篇。

荣誉/奖项：先后获全国优秀中青年医师奖，武汉市中青年

医学骨干人才、武汉市五一劳动奖章和武汉市三八红旗手等

荣誉。



武汉市第一医院博士后导师简介-陈国华

姓名：陈国华 科室：神经内科

职务：武汉市第一医院副院长

资格：教授、主任医师、博士生导师

擅长领域：擅长神经内科疑难病、中风、痴呆的诊治，尤其

是中西医结合诊治神经内科疑难病及顽固性失眠。

社会兼职：国务院政府特殊津贴专家，湖北省第二届医学领

军人才，国家、省、市临床重点专科学科带头人。中国中医

药研究促进会中西医结合神经内科分会主任委员。中国卒中

中心管理指导委员会督导专家，中国卒中学会医疗质量管理

与促进分会常务委员，武汉医学会第九届神经病学分会副主

任委员，武汉医学会第九届神经病学分会第一届眩晕学组组

长，武汉市脑卒中医疗质量控制中心主任。

研究方向：主要从事神经内科疑难疾病、脑血管病（脑小血

管病）、失眠的中西医结合临床研究。

科研经历：主持并完成各级各类科研项目 30 余项，其中国

家自然科学基金面上项目 1 项，出版著作 8 部，发表专业期

刊论文 160 余篇，SCI 收录 19 篇。

荣誉/奖项：获湖北省科技进步奖 2 项，武汉市科技进步奖 5

项，国家发明专利 2 项。



武汉市第一医院博士后导师简介-时昭红

姓名：时昭红 科室：消化内科

职务：武汉市第一医院消化内科主任

资格：教授、主任医师、博士生导师

擅长领域：擅长中西医结合诊治消化系疾病及胃肠胆胰疑难

疾病。尤其擅长功能性消化不良、胃食管反流病、萎缩性胃

炎、胃溃疡、胃癌前病变、脂肪肝及胃镜下早癌的发现与诊

治，在中医药治疗痞满、胃痛、吐酸、便秘、泄泻等疾病上，

具有显著特色和优势。

社会兼职：国务院津贴专家，湖北省首届医学领军人才，武

汉中医名师，美国霍普金斯大学医学院访问学者，享受武汉

市政府专项津贴。国家脾胃病华中区域临床诊疗中心、卫生

部国家临床重点专科、国家中医药管理局重点脾胃病学科、

国家中管局重点中西医结合消化专科及湖北省临床重点专

科学科带头人。目前担任中国中西医结合学会消化内镜专业

委员会副主任委员、中国医师协会中西医结合消化专业委员

会副主任委员、世界中医药联合会消化专业委员会副会长、

中国民族医药学会脾胃病分会副主任委员、中国中西医结合

学会消化专委会 GERD 专家委员会副主委、中华中医药学会

脾胃病分会副主任委员、中国中西医结合消化专业委员会常



委、中国医疗保健国际交流促进会中西医结合消化专业委员

会常委、中华医学会消化病学分会中西医结合协作组委员、

湖北省中西医结合学会消化专业委员会副主任委员、湖北省

中医药学会脾胃病分会副主任委员、湖北省医学会消化内镜

分会常委、武汉市中西医结合学会消化专业委员会主任委员。

研究方向：中西医结合治疗消化系统疾病研究、中医药防治

脾胃病等研究。

科研经历：出版著作 12 部，发表专业期刊论文 110 余篇，

SCI 收录 4 篇。主持国家、省市级科研项目 20 余项。

荣誉/奖项：获国家、省市级科技进步奖 10 余项次，获第三

批全国名老中医学术继承工作优秀继承人、湖北省首届医学

领军人才、湖北省中青年突出贡献专家、湖北省中青年知名

中医，武汉市医学优秀学科带头人等荣誉称号。



武汉市第一医院博士后导师简介-陈治军

姓名：陈治军 科室：麻醉科

职务：武汉市第一医院麻醉科主任

资格：教授、主任医师、留美博士后、

博士生导师

擅长领域：各种疑难危重手术病人的临床麻醉及术前评估，

B 超引导下各类外周神经阻滞，急危重病人的抢救和心肺脑

复苏，急性疼痛治疗等。

社会兼职：中华医学会疼痛学分会麻醉与镇痛学组委员，中

国医疗保健国际交流促进会区域麻醉与疼痛医学分会常委，

中国心胸血管麻醉学会非心脏手术麻醉分会常委，中国医学

装备协会超声装备技术分会 POC 超声专家委员会常委，湖北

省医学会麻醉学分会委员，湖北省临床麻醉质量控制中心委

员等。国家自然科学基金、北京自然科学基金和广西自然科

学基金项目评审专家、学科带头人。

研究方向：从事阿片诱导痛觉过敏的机制，全身麻醉药物神

经发育毒性等研究。

科研经历：主持国家自然科学基金项目 3 项、广西自然科学

基金面上项目 1项及广西教育厅高等教育本科教学改革工程

项目 1 项等，已在国内外专业期刊发表 30 余篇论文。目前

培养在读博士 1 人，硕士 6 人。

荣誉/奖项：武汉市黄鹤英才（产业领军人才/创新人才）。


